
Liens pollution 

  
AirParif : https//www.airparif.asso.fr.choisissez-vos-alertes.  
 

Ministère des Solidarités et de la Santé : Recommandations en cas d’épisode de pollution 

 

https://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/qualite-de-l-air-exterieur-10984/article/recommandations-en-cas-d-episode-de-pollution#:~:text=privil%C3%A9giez%20les%20activit%C3%A9s%20mod%C3%A9r%C3%A9es.&text=%C3%A9vitez%20les%20activit%C3%A9s%20physiques%20et,l%27int%C3%A9rieur%20peuvent%20%C3%AAtre%20maintenues.&text=professionnel%20de%20sant%C3%A9.%20%3B-,privil%C3%A9giez%20des%20sorties%20plus%20br%C3%A8ves%20et,demandent%20le%20moins%20d%27effort.

